
 

 

LISTE DE VÉRIFICATION POUR LA CLASSE 

À PROPOS DE CETTE ACTIVITÉ 

Les élèves auront une liste de vérification des mesures d’économie d’énergie à 
appliquer chaque jour en classe. Il s’agit notamment de s’assurer que les 
lumières sont éteintes lorsque personne n’est en classe et de débrancher les 
appareils électroniques qui ne sont pas utilisés. 

 
BUTS/OBJECTIFS 

Cette activité présente aux élèves les comportements écoénergétiques 
quotidiens et leur procure la fierté de savoir qu’ils contribuent à économiser 
de l’énergie. 

 
PLAN DE LEÇON 

Ce dont vous aurez besoin : 

• Liste de vérification plastifiée 

• Marqueurs effaçables à sec 

Instructions : 
 

1. Passez en revue la présentation « L’efficacité énergétique à l’école » 
avec votre classe pour enseigner à vos élèves les bases de l’efficacité 
énergétique. Nous pouvons également venir dans votre classe pour 
faire une présentation; envoyez-nous un courriel à hello@generation-
e.ca si vous souhaitez obtenir ce service! 

2. Expliquez à vos élèves qu’ils travailleront ensemble pour s’assurer 
que la classe utilise l’énergie efficacement. 

3. Les élèves collaboreront pour mettre en œuvre les tâches 
quotidiennes de leur liste de vérification pour la classe afin 
d’économiser de l’énergie. 

4. À la fin de la journée, il faut que tous les éléments de la liste soient 
cochés. 

5. Chaque matin, la liste sera effacée et les élèves recommenceront. 


