
EFFICACITÉ 
ÉNERGÉTIQUE DANS LES 
ENTREPRISES



Qu’est-ce que 
l’efficacité énergétique?

Consommer 
moins 

d’énergie

Gaspiller 
moins 

d’énergie

Obtenir le 
même résultat



Pourquoi les entreprises devraient-
elles être plus écoénergétiques?

• Économiser de l’énergie
• Économiser de l’argent
• Protéger l’environnement
• Réduire les besoins 

d’entretien

Consommation d'énergie au Canada



C’EST L’HEURE DU 
REMUE-MÉNINGES!

Comment les entreprises peuvent-elles 
être plus écoénergétiques?



Comment les 
entreprises peuvent-
elles être plus 
écoénergétiques?

Faire des choix intelligents en matière d’éclairage

Installer des appareils électroniques et 
électroménagers écoénergétiques

Optimiser le chauffage et la climatisation

Réduire les déchetsz

Faire participer les employés



Faire des choix intelligents 
en matière d’éclairage

Installez des 
ampoules et des 
luminaires à DEL

Éteignez les lumières 
lorsque vous ne les 

utilisez pas 

Installez
des commandes 

d’éclairage 
(détecteurs de 

présence, 
gradateurs, etc.)

Nettoyez les 
ampoules 

régulièrement 

Fait amusant : Les ampoules à DEL peuvent être jusqu’à 80 % plus écoénergétiques 
que les sources d’éclairage traditionnelles.



Faites des choix intelligents 
en matière d’éclairage  
éclairage naturel

Raisons d'utiliser la lumière naturelle:

Solution gratuite, produit aucune émission

Bienfaits pour la santé

Réduction des coûts de chauffage



Installez des appareils 
électroniques et 
électroménagers 
écoénergétiques

Choisissez des appareils électroniques 
certifiés ENERGY STAR®
Utilisez le mode veille et éteignez vos 
appareils
Utilisez des barres multiprises avancées

Installez des thermostats intelligents



Optimisez le chauffage et la 
climatisation

Choisissez des équipements de chauffage et de climatisation 
certifiés ENERGY STAR®

Envisagez des thermopompes géothermiques ou à 
air

Nettoyez et entretenez les systèmes

Assurer une bonne circulation d’air pour satisfaire aux normes
sur la qualité de l’air et les points de consigne des 
températures.

Installez une isolation adéquate



Réduire les 
déchets

Eau Papier Emballage Appareils 
électroniques



Faire participer les employés

Fixer des objectifs Offrir des 
récompenses

Travailler
ensemble



C’EST L’HEURE DE 
L’ACTIVITÉ!

Entrevue avec une entreprise 
locale 


